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Une démarche commune de la RMS et du FMS

Travailler ensemble est une réussite
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La Revue Médicale Suisse et le Forum Médical Suisse par-
tagent de nombreuses caractéristiques communes: un
fort ancrage dans la communauté médicale suisse, des
objectifs qui visent a promouvoir une formation conti-
nue de qualité, un comité de rédaction indépendant et
une véritable éthique journalistique. Ces revues par-
tagent aussi deux termes dans leurs titres respectifs
(«médical» et «suissen») et la nécessité d'affronter un en-
vironnement économique difficile.

Il y avait donc de nombreuses raisons pour que les co-
mités de rédaction des deux revues décident de réunir
leurs forces et leurs idées afin de publier, dans un
premier temps, deux numéros communs par an. Vous
avez dans les mains le premier de ces exemplaires,
l'autre paraitra en octobre de cette année. Ces numéros
ne sont pas des suppléments: ils remplacent les édi-
tions habiteulles des deux titres et s'inscrivent donc
dans la continuité des éditions respectives.

Cette démarche commune a donc une ambition non
seulement éditoriale, mais aussi symbolique. A I'heure
oul'information, y compris celle qui concerne la méde-
cine, se mondialise et ott d'immenses groupes de presse
multinationaux prennent un pouvoir croissant, il nous
semblait important que la Suisse manifeste sa capacité
de réagir par une démarche novatrice.

Le but de ce projet commun, réunissant deux médias
appartenant a des groupes d'édition différents, est
donc de donner un signal fort. Il cherche a montrer le
dynamisme particulier de la médecine suisse. Au-dela
de ses sensibilités régionales différentes, cette médecine
vit d'une méme culture, capable de produire sa propre
formation continue et engagée dans un large dialogue
avec la science mondiale.

Elaborer ce numéro commun a été une démarche en-
richissante pour les équipes rédactionnelles. Nous es-
pérons qu'elle le sera tout autant pour les lecteurs.
N'hésitez pas a nous faire part de vos remarques.

Le contenu de ce numéro a été préparé dans un esprit
typiquement suisse: partager les différences pour susci-
ter le meilleur. Ainsi, nous avons souhaité conserver
les articles brefs et incisifs du Forum Médical Suisse et
l'approche thématique qui fait la tradition de la Revue
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Médicale Suisse. Le comité rédactionnel a simplement
appliqué une régle de management édictée par Henry
Ford: «Se réunir est un début; rester ensemble est un
progreés; travailler ensemble est la réussite.»

Dans ce premier numéro, nous proposons une théma-
tique issue de la médecine ambulatoire. «Docteur, je suis
fatigué!» est en effet I'une des plaintes les plus fré-
quentes relevées durant les consultations. Différents
auteurs analysent les stratégies diagnostiques et théra-
peutiques permettant de répondre a cette plainte. L'in-
terview d'une personnalité marquante du milieu médi-
cal ou politique sera également I'un des axes développés
dans ces numéros communs. A cet égard, Amalio
Telenti est notre premier invité. Il discute d'un théme
polémique, a savoir 'entrée des entreprises du Big Data
dans la médecine, perspective dont les promesses et
les dangers sont aussi commentés par Christian Lovis.
Nous avons voulu également présenter un nouveau fac-
teur influengant l'anamnése médicale. Nos patients
viennent trés souvent consulter aprés avoir cherché des
informations sur de multiples sites Internet. Or, in-
fluencée par ces informations de qualité souvent discu-
table, 'anamneése a tendance a devenir un enjeu séman-
tique. Finalement, il est prévu que chaque numéro
commun présente une mise au point sur des thémes im-
portants de santé publique ou d'une prise en charge mé-
dicale. Dans ce premier numéro, la problématique de
I'hépatite C est discutée d'une maniere exhaustive par
les Professeurs Darius Moradpour et Beat Miillhaupt.
Chaque numéro commun, enfin, proposera des recom-
mandations a l'intention des patients. Elles porteront
sur les themes traités du numéro et auront pour but de
donner aux patients les éléments d'une véritable health
literacy.

Nous espérons que cette premiére édition d'un nu-
méro commun du Forum Médical Suisse et de la Revue
Meédicale Suisse saura vous persuader que travailler en-
semble peut susciter le meilleur.

Les signataires de cet éditorial souhaitent transmettre leurs plus vifs remercie-
ments aux Dr Pierre-Alain Plan, Dr Natalie Marty, Dr Nadja Pecinska, a Mr Ruedi
Bienz, au Prof Reto Krapf et au Prof Klaus Neftel, pour leurs engagements re-
marquables au succés de ce projet de Journal commun. Sans leurs efforts et
dévouements constants, la cristallisation de ce projet naurait jamais eu lieu.
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