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Jeunes collègues, à vos plumes!

Une nouvelle rubrique au  
Swiss Medical Forum 
Gérard Waeber

La rédaction du Swiss Medical Forum reçoit beaucoup 
d’articles à publier sous la rubrique «Casuistiques» 
(anciennement «Le cas particulier») et il s’agit de l’es-
pace rédactionnel le plus sollicité de notre journal. 
Ces descriptions de cas sont anecdotiques et parfois 
spectaculaires. Mais force est de constater qu’elles ne 
participent sans doute que modérément au processus 
d’apprentissage médical. Vite écrit et lu, son contenu 
est souvent rapidement oublié. Toutefois, ces situa-
tions particulières restent gravées dans la mémoire 
du patient et… des médecins qui les ont vécues.
Mon éducation médicale et clinique s’est fondée 
continuellement sur le principe du questionnement. 
C’est ainsi que j’ai particulièrement apprécié l’outil 
pédagogique développé par la Mayo Clinic. Cette uni-
versité réserve une section de son journal Mayo Clinic 
Proceedings aux assistants en  formation en son sein. 
Cette rubrique intitulée «Resident’s Corner» est à 
mes yeux une très belle  signature pédagogique. Un 
cas clinique est décrit, sans être nécessairement 
spectaculaire et unique, mais en incluant une série 
de questions en cours d’écriture. La situation est 
ainsi discutée avec un mentor et l’impact didactique 
se trouve nettement renforcé par la discussion.

C’est dans le sillage de cette revue prestigieuse que la 
rédaction du Swiss Medical Forum propose d’initier 
une rubrique similaire. Cet espace d’écriture intitulé 
«Quel est votre diagnostic?» souhaite donc publier 
les cas cliniques décrits par un assistant ou un chef 
de clinique en formation. Ces articles devraient être 
discutés avec un mentor et soulever le débat en rela-
tion à la stratégie diagnostique ou thérapeutique de 
la prise en charge décrite. Nous pensons que cette 
 approche pourrait donner l’occasion à nos jeunes col-
lègues en formation de réfléchir et d’exploiter une si-
tuation clinique vécue dans leur milieu profession-
nel hospitalier ou ambulatoire. Le but également est 
de ne pas cibler sur les cas extraordinaires et anecdo-
tiques, mais plutôt sur les situations qui ont suscité 
des doutes et des remises en question. Le Service de 
médecine interne du CHUV s’est offert d’illustrer 
quelques cas ces prochaines semaines et nous espé-
rons que notre démarche saura donner de l’élan à 
l’écriture chez nos jeunes assis tants! Nous nous ré-
jouissons de vous lire, alors à vos plumes!
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