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Sécurité thérapeutique (III = importance élevée, II = moyenne, I = faible)

❙ ❙ ❙  Lithiofor®

  Nouvelles contre-indications
 La contre-indication «maladie cardiovasculaire» a été précisée. Lithiofor est désormais contre-indiqué en cas de syndrome du 

QT long congénital ou d’antécédents familiaux de QT long congénital de même que chez les patients ayant un intervalle QT 
long acquis (intervalle QTc >450 ms chez l’homme et intervalle QTc >470 ms chez la femme).

❙ ❙   Cétirizine
  Nouveaux effets indésirables 
 Une augmentation de l’appétit, des pensées suicidaires, des vertiges ainsi qu’une rétention urinaire ont été rapportés après la 

mise sur le marché. La prudence est de rigueur chez les patients présentant des facteurs de prédisposition à une rétention uri-
naire (par exemple lésion médullaire ou hyperplasie prostatique).

❙   Collunosol®-N
  Non recommandé chez les enfants et les adolescents 
 L’innocuité du spray Collunosol-N n’a pas été démontrée à ce jour chez les enfants et les adolescents, c’est pourquoi Collunosol- 

N n’est plus recommandé chez ces patients.

Innovations

Alacare® (acide 5-aminolévulinique chlorhydrate) SPIRIG PHARMA
Acide 5-aminolévulinique en patch pour le traitement de la kératose actinique
Swissmedic a délivré une autorisation de mise sur le marché pour Alacare, un emplâtre médicamenteux à l’acide 5-aminolévulinique 
utilisé pour la thérapie photodynamique. Il est indiqué, en application unique, dans le traitement des kératoses actiniques légères 
du visage et du cuir chevelu (zones dépourvues de cheveux) d’un diamètre maximal de 1,8 cm. A ce jour, Alacare n’est pas encore 
disponible sur le marché en Suisse, mais il est déjà commercialisé dans les pays européens (en France, sous le nom d’Effala®).

Mirabégron
Autorisation européenne dans le traitement de l’hyperactivité vésicale 
L’agence européenne EMA a autorisé la mise sur le marché du mirabégron (Betmiga®), premier agoniste sélectif des récepteurs bêta- 
3-adrénergiques. Il est indiqué dans le traitement symptomatique de l’impériosité urinaire, de la pollakiurie et de l’incontinence 
urinaire par impériosité chez des patients adultes présentant un syndrome d’hyperactivité vésicale. Betmiga sera disponible sous 
la forme de comprimés à libération prolongée (25 mg, 50 mg). La date exacte de commercialisation n’est pas encore connue. Ce 
nouveau principe actif est déjà disponible aux Etats-Unis, où il est commercialisé depuis 2012 sous le nom de Myrbetriq®.

Nalméfène
Autorisation européenne dans le traitement de la dépendance à l’alcool
L’agence européenne EMA a autorisé le 25 février 2013 la mise sur le marché de Selincro® (nalméfène) dans le traitement oral de 
la dépendance à l’alcool. Le nalméfène est un ligand des récepteurs opioïdes qui diminue la consommation d’alcool. Son indication 
est réservée aux patients dépendants ayant une consommation élevée d’alcool (hommes: >60 g/d, femmes: >40 g/d), ne présentant 
pas de symptômes physiques de sevrage et ne nécessitant pas un sevrage immédiat. La date de commercialisation n’est pas encore 
connue, mais le médicament devrait arriver sur le marché européen dans le courant de l’année.

Marché

Posiformin 2% URSAPHARM
Nouvelle spécialité
Pommade ophtalmique à 2% de bibro-
cathol et délivrée uniquement sur or-
donnance.

Cipralex MELTZ® LUNDBECK
Elargissement de la gamme
Comprimés orodispersibles à 10 mg resp. 
20 mg d’escitalopram.


