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L’article de Bösch [1] est consacré à la guérison
spirituelle, c’est-à-dire aux guérisseurs spiri-
tuels et à la guérison par le mental. Le sujet dont
traite Bösch peut être désigné par une multi-
tude d’autres concepts tels que «Energy Medi-
cine», «Bioenergy», «External Qi Gong», «Vi-
brational Medicine». Mais aucun de ceux-ci ne
nous permettent de cerner vraiment l’essence
même de la guérison spirituelle. Plutôt que
d’utiliser une définition, il est sans doute plus
simple d’énoncer que la guérison spirituelle 
est précisément ce que pratiquent les guéris-
seurs: la guérison à distance, la guérison par le
contact, l’imposition des mains. C’est aussi dire
tout ce qu’ils ne pratiquent pas: la magie, l’oc-
cultisme. A la différence de la médecine clas-
sique, qui cherche à combattre les maladies, 
la guérison spirituelle prétend traiter les per-
sonnes malades. Si nous acceptons d’accorder
du crédit aux nombreux rapports existants, des
expériences semblent possibles dans la relation
entre deux personnes, qui ne sauraient être sai-
sies à l’aide des méthodes traditionnelles des
sciences naturelles, mais appartiennent à un
autre «monde» ou niveau, que nous pouvons
appeler spirituel ou mental, et à partir duquel
il est manifestement possible d’exercer un effet

sur l’Ici et Maintenant du corps dans sa per-
ceptibilité générale. Suivre avec Bösch les
pistes des explications physiques de ces phé-
nomènes, et constater à la lumière d’un grand
nombre d’expériences que l’important, pour les
chercheurs qui se consacrent à la guérison spi-
rituelle, est, véritablement, la recherche de la
connaissance et de la vérité, est tout à fait fas-
cinant. Des physiciens et des mathématiciens
tentent même de mettre en relation ces phéno-
mènes à la lumière de réflexions du domaine de
la physique quantique et de la théorie du chaos.
Bösch écrit entre autre que l’attitude mentale
de l’expérimentateur est en mesure d’influen-
cer l’expérience. Si nous acceptons de lui ac-
corder crédit, alors votre attitude, chère lec-
trice, cher lecteur, devrait elle aussi influencer
la réception de cet article. Quelle est l’attitude
recommandée? Je vous suggère ouverture,
scepticisme et respect. Autrement dit des ver-
tus cardinales en matière de recherche scienti-
fique. Je souhaite que l’article de Bösch suscite
une discussion élargie et honnête.  
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